
Une approche 
humaine et 
puissante
au service
des équipes 
et des managers

Osez !

Mieux comprendre les autres
pour mieux coopérer



SUR-MESURE
EXPÉRIENTIELLE
DURABLE

MDC Congruence accompagne 
les managers et leurs équipes 
grâce à des outils de 
connaissance de soi éprouvés  
- dont l’Ennéagramme - pour 
transformer la dynamique 
collective durablement.

1
Notre approcheunique

Formations et accompagnements
adaptés à vos enjeux



DE JUIN À
SEPTEMBRE 2025PA

R
IS

1
Des bénéfices concrets pour vos équipes

Renforcer 
la cohésion 
d’équipe

Créer du lien, 
favoriser la 
confiance 
et booster 
l’efficacité 
collective.

Prévenir  
et gérer  
les conflits

Identifier les 
signaux faibles et 
transformer les 
tensions en leviers 
de progression.

Valoriser  
les talents

Mettre en lumière 
les forces de 
chacun pour 
servir le collectif 
et la réussite 
commune.

Développer
son 
leadership

Adopter une 
posture claire 
et inspirante, 
capable de 
fédérer et de 
motiver.



Participative
Les collaborateurs sont acteurs 
de leur apprentissage.

Concrète
Des outils immédiatement utili-
sables.

Engageante
Une approche qui favorise la 
prise de conscience et l’action.

Une expériencequi transforme
Sur mesure 

ENGAGEANTE

Expérientielle

Adaptée à vos besoins & respectueuse 
de l’ADN de votre entreprise



J’ai été tenu en haleine tout au long 
de la formation. Aucun temps mort, 
une animation captivante et de 
vraies prises de conscience. Hâte de 
poursuivre le parcours. »

Participant formation 

Un grand merci pour ce superbe 
moment de cohésion. Cette expérience 
nous a permis de mieux nous découvrir 
et de créer de nouveaux liens. »

Participant Team Building

“
“

Ils nous fontconfiance

Des organisations de tous secteurs
font de l’humain un levier de performance



Des formats flexibles et adaptables
à vos besoins et à votre organisation

Pour toutes questions 
complémentaires :
contact@enneagramme.net

✓ Organisme certifié Qualiopi
✓ Formations éligibles OPCO

Hors frais de déplacement, 
d’hébergement et de bouche - 
Déplacement sur site de l’entreprise

Tarifs 2026

Présentiel
2 journées*

1 intervenant 
groupe jusqu’à
12 personnes

5000 €

Pour plus
de participants,

contactez-nous par mail
contact@enneagramme.net

Distanciel
3 journées

Formation
sur zoom

Horaires :
J1 : 17h-20h

J2 et J3 : 9h-12h30
 puis 14h-16h30

3 500€

Sur mesure

Résidentiel
Formation prévue hors

de votre site pour
favoriser la déconnexion

et la cohésion
de votre équipe.  

Conférences
1/2 journée
ou 1 journée 

À discuter
ensemble

* Suivi personnalisé entre 1 à 3 mois après l’intervention
Possibilité d’accompagnement par nos coachs certifiés

Nos formatsd’accompagnements



Virginie Da Silva
Responsable administrative

& pédagogique
virginie@enneagramme.net

Marisa Da Costa
Directrice du CEE

& formatrice
marisa@enneagramme.net

Camille Dabat
Responsable administrative

& financière
camille@enneagramme.net

« Se réunir est un début, rester ensemble est un progrès,
travailler ensemble est la réussite »  

Henry Ford

Une équipe dédiée  à votre écoute

Ils nous ont fait confiance



Chaque organisation est unique
et mérite un accompagnement sur mesure

Parlonsde vos enjeux
Prenons le temps d’échanger 
pour imaginer ensemble 
l’accompagnement
qui révélera le potentiel
de vos équipes.

06 67 43 52 19

contact@enneagramme.net

www.cee-enneagramme.eu


